
 
 
 
 
 
 
 

“Un camino para el equilibrio: Esencias del Dr. Bach” 
La Escuela Internacional de Naturopatía M.R.A. lanza este curso profesional como  

Técnico Naturopático en Flosacología 
 

 
TIPOS DE CURSOS:  

 Presencial 
 On Line (con clases particulares en directo a través de Webcams) 

MATERIALES DIDÁCTICOS: 
 Manual fotográfico a color (técnicas, contenidos teóricos, etc.) 
 Cuaderno de ejercicios 
 Cuestionarios de trabajo 
 Videos demostrativos (preparación de los remedios, procedimiento en consulta, 
mantenimiento, etc.) 

ACREDITACIÓN: 
 Técnico Naturopático en Flosacología (Homologado por la Organización Colegial 
Naturopática FENACO) 

PROFESOR: 
 María José de Diego, autora del libro: “Un camino para el equilibrio: Esencias del Dr. 
Bach.”, naturópata. 

ORGANIZA: 
 Escuela Internacional de Naturopatía M.R.A. 

CONTACTO: 
 naturopatiafenaco@gmail.com 
 TEL. 958 58 66 09 / 606 26 40 06   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



PROGRAMA 
PRIMERA PARTE: 

 Definición: Su encuadre dentro de las técnicas integrales y vibracionales. 
 Para qué sirven las Flores de Bach. 
 Como actúan 
 Diferencias con otras técnicas naturales 
 Historia desde Santa Hildegarda de Bingen hasta nuestros días (Paracelso, Hesner, 
Walter Kilner, Reich) 

 Biografía de Edward Bach 
 Principios establecidos por el Doctor Bach: concepto de enfermedad.  
 Los 12 tipos de caracteres. 
 La evidencia científica de las estructuras sanadoras de las esencias. Masaru Emoto. 
 Visión de Futuro: Auge y desarrollo. 
 Como se obtienen las esencias: métodos de elaboración. Tintura madre. Stock. 
 Dilución. Como se toman. 
 Recomendaciones de conservación y uso. 
 Efectos de los Remedios florales (ventajas, efectos adversos, compatibilidad, etc.). 

 
SEGUNDA PARTE: 

 Los 38 remedios uno a uno. Descripción, los 7 grupos del Doctor Bach. 
 Remedio de Rescate. 
 Como seleccionar las esencias a tomar. Sistemas de valoración: Test, entrevista al 
usuario. 

 Preparados eficaces para trastornos concretos. 
 Casos prácticos para evaluar por el alumno. 

 
DIRIGIDO A: 

 Profesionales de la salud 
 Psicólogos 
 Educadores 
 Particulares 
 Etc. 

 
 
 
 
 
 
 
   


